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दो-तीन साल� से ऑ�शन ट� े�डग म� लोग काफ� �यादा आ रहे ह�। और ऑ�शन ट� े�डग करना चाहते ह�। मगर ऑ�शन ट� े�डग के बार ेम� नह� पता
होने के कारण वह नह� कर पाते। तो यह ऑ�शन ट� े�डग �या है। ऑ�सन ट� े�डग कैसे करते ह�। ऑ�शन ट� े�डग के फायदे �या है। ऑ�शन ट� े�डग
के नुकसान �या है। िकस आ�टकल म� पूर ेिव�तार से आपको बताया गया है।

ऑ�शन ट� े�डग �या ह।ै इन �हदी PDF
ऑ�सन ट� े�डग आप �टॉक का इंडे�स म� कर सकते है। लोग �यादा तर िन�टी 50 या िन�टी ब�क म� ऑ�सन ट� े�डग करते है। ऑ�सन म� पुट
और कॉल ( PE and CE ) होता है। मैन �ल�जये क� । रीसच� के अनुसार ब�क िन�टी नीचे जाएगी। तो आप को कॉल (CE) को नही खरीदना
है। आप को पुट (PE) खरीदना है। और जब �रसच� के अनुसार लगे िक ब�क िन�टी ऊपर जाएगी तब आप को कॉल (CE) खरीदना है। िफर
आप को �टॉपलॉस या टारगेट आने पर बेच देना है।

ब�क िन�टी को ऑ�शन म� खरीदते और बेचते केसे है।
ऑ�शन ट� े�डग म� लॉट �या होता है।
ऑ�शन ट� े�डग करने के फायदे �या है।
ऑ�शन ट� े�डग करने के नुकसान �या है।

यह सार ेसवाल� का जवाब आप को जानना ह ैतो आप यह ि�क कर के पड़ सकते हो।

Short Box Option Strategy In Hindi?
आपको फोटो के म�यम से BANK NIFTY के चाट� पर समझाऊंगा। आप िकसी भी INDEX म� बेक टे��टग कर सकते है।

आपको कुछ बात� का �यान रखना है जैसे िक

सपोट� र�ेज�ट�स जॉन ड�ॉ करना है।
5 िमनट का चाट� उपयोग करना है।
80 पॉइ�ट से �यादा के बॉ�स को ही ड�ॉ करना है।

चाट� पर बॉ�स दो �कार के होते ह�।

1. बॉ�स म� दो टच के बाद बॉ�स का �ेकआउट होता है उस कंडीसन म� �रटे�ट के बाद क� डल �ौस होने के बाद ही ट� ेड करना है।
2. दसूरी कंडीसन बॉ�स तीन टाच करने के बाद बने तो बॉ�स का �ेकआउट होने के बाद क� डल �ौस होने के बाद ही ट� ेड करना है।

�यान द� …

दो टच के बाद जब माक� ट बॉ�स का �ेकआउट करता है। तो 90% �ाइस �रटे�ट करने के �लए वापस आता है। और जब तीन टच के बाद
बॉ�स का �ेकआउट होता है। तो 90% �ाइस �रटे�ट के �लए वापसी नह� आता है। �ाइस सीधा चल देता है।

दो�त� �यादा िव�तार से समझने के �लए यह लेख ज�र पढ़े। बॉ�स �टेटज� इंट� ाडे। | Box
Strategy Intraday In Hindi 
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जी हां दो�त� आप ₹10000 से ऑ�शन ट� े�डग �टाट� कर सकते हो। लेिकन यह लेख म� यह समझ कर �लख रहा हूं। िक आपके पास �सफ�
₹10000 ही ह�। तो सबसे पहले आपको एक �ट� ेटजी बनानी होगी। चाहे आप सपोट� र�ेज�ट�स पर कोई �ट� ेटजी बनाएं या िफर क� डले��टक
पेटन� पर या ट� �डलाइन, �ेकआउट पर आप �टॉपलॉस हं�टग को भी उपयोग कर सकते है। ऑ�सन ट� े�डग के �लए यह सबसे अ�छा है।

ऑ�शन ट� े�डग के �लए सबसे अ�छा �ट� ेटजी कौन सा ह?ै

मेरा फेवरटे �ट� ेटजी है �टॉप लॉस हं�टग (Stop Loss Hunting) ऑ�शन ट� े�डग के �लए बे�ट �ट� ेटजी है। और म� यह मान कर चलता हूं िक
आपको कुछ भी नॉलेज नह� है यह �सखने के �लए सबसे पहले आप क� डल ��टक के बार ेम� सीख� सार ेक� डल ��टक और 6 महीन का चाट�
देख� 15 िमनट टाइम �ेम पर यह �ै��टस आपको अभी रोज करनी है। कुछ ह�त� के बाद आपको सपोट� र�ेज�ट�स सीखना है। इससे आप का
िदमाग और आँखे ट� �ड होगी। और िफर आप stop loss hunting सीखे।

दो�त� �यादा िव�तार से समझने के �लए यह लेख ज�र पढ़े। काम पेसो से ऑ�सन ट� े�डग कैसे
शु� करे

ब�क िन�टी के ट� �ड को कैसे पहचान�? इंट� ाडे ट� े�डग के �लए
ब�क िन�टी के इंट�ाडे ट� े�ड को पहचानने के �लए आपको एक इं�डकेटर का उपयोग करना होगा �जसका नाम आप सभी जानते ह� वैसे तो मू�वग
एवरजे है और इसक� से�टग 35 रखनी है आपको फोटो के मा�यम से बताया गया है। कहां से इसक� से�टग आप च�ज कर सकते ह�। उसके बाद
आपको 30 िमनट का चाट� लगाना है

इस मू�वग एवरजे म� अगर �ाइस नीचे है तो आपको �सफ�  बे�रश पैटन� या िफर कोई भी बे�रश �ट� ेटजी का उपयोग कर सकते है। मू�वग एवरजे के
�ाइस ऊपर है तो आपको बु�लस पैटन� या बु�लस �ट� ेटजी का उपयोग करना है। �जससे िक आपक� िव�नग रटे बढ़ेगा। और आपका सारा लॉस
�रकवर हो जाएगा यह एक इंट�ाडे ट� �ड को पहचानने के �लए का बे�ट तरीका है और आसान है।

टाइम �ेम 30 िमनट का रखना है उससे कम ना रख�।
मू�वग एवरजे का से�टग 35 होना चािहए।
मू�वग एवरजे के ऊपर �ाइस है तो पु�लस ट� ेड फाइंड करना है।
मू�वग एवरजे के नीचे �ाइस है तो बे�रश ट� ेड फाइंड करना है।

दो�त� �यादा िव�तार से समझने के �लए यह लेख ज�र पढ़े। ब�क िन�टी के ट� �ड को कैसे पहचान�? इंट�ाडे ट� े�डग के �लए

अं�तम श�द ऑ�शन ट� े�डग इन �हदी PDF

दो�त� आसा करता हु क� आप को इस आ�टकल को पड़ के ऑ�शन ट� े�डग के बार ेम� अ�छी जानकारी िमली है। और आप क� जानकारी बड़ी
होगी। ऑ�शन ट� े�डग इन �हदी PDF को म� ल�बा नह� करना चाहता था इस �लए मेने आप को �लक िदया है तािक आप को पढ़ने म� कोई
परशेानी नह� हो। और इसी वजह से पीडीऍफ़ को छोटा रखा है।
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आपका ईमेल पता �का�शत नह� िकया जाएगा. आव�यक फ़��ड �चि�त ह� *
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